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साराांर्: - भारतीयज्ञानपरम्परायां भारतीयदशवनशासे्त्रष ु सांख्यदशवनं जगित प्राचीनतमदशवनरूपेण सपु्रिसद्धमिस्त। सांख्यदशवनस्य 

प्राचीनत्र्िर्षये नािस्त कोऽिप संशयः। भारतीयज्ञान-िर्ज्ञान-संस्कृित-सभ्यतायाः अधारभतूमिस्त सांख्यदशवनम।् प्राय: सरे्षां 

दशवनशास्त्राणां तत्र्िनरूपणे दशवनस्यास्य उपयोग: दृश्यते । ऄस्य दशवनस्य महत्रं् केर्लं दशवनस्यास्य प्राचीनत्रे्न न गहृ्यते, ऄिप त ु 

व्यापकतया र्ास्तर्ािदकतया च ऄस्य दशवनस्य माहात्म्यं उपस्थाप्यते। श्रतुौ, स्मतृौ, महाभारते, श्रीमद्भगर्द्गीतायां, परुाणसािहत्ये च 

सांख्यिसद्धान्तानां िर्चाराणां प्रितपादनं दशवनस्य प्राचीनत्रं् िसदध््यित। तत्र सांख्यतत्र्स्य सषु्पष्ट: मनोरम: िर्चार: प्राप्यते। र्स्ततुः 

सांख्यिसद्धान्तानां प्रितिर्म्र्स्र्रुपमिस्त परुाणसािहत्यम।्  प्रायः सरे्ष ु परुाणेष ु सांख्यतत्रं् िर्िशष्ट ं स्थानं लब्धध्र्ा एतेषां शास्त्राणां 

सौन्दयं र्धवयित। तन्मध्ये श्रीमदभागर्त्महापरुाणं  सांख्यतत्र्िनरूपणे मञ्जषुास्र्रूपं र्तवते। तत्र सांख्यशास्त्रस्य ससु्पष्ट: मनोरम: 

िर्चारः उपलभ्यते। भगर्तः पद्मनाभश्रीकृष्णस्य मखुिनःसतृ: ऄमतृ: तलु्य श्रीमद ्भगर्त गीतायां प्रितपािदतौ दाशविनकपषृ्ठभमूौ 

सांख्यशास्त्रस्य प्रभार्ः पयावप्तरूपेण िर्द्यमानमासीत ् एतद ् पररदृश्यते। श्रीमद्भगर्द्गीतायां भगर्ता श्रीकृष्णेन ऄजनंु प्रित 

उपदशेप्रदानकाले सांख्यसम्मततत्र्िर्षये, गणुत्रयस्र्रूपिर्षये, सत्कायवर्ादिसद्धान्तिर्षये च स्र्ािभमतं ऄिभव्यकं्त िियते। मया 

ऄिस्मन ्लघशुोधप्रबन्धे  परुाणसािहत्ये श्रीमद्भागर्द्गीतायां च प्रितपािदतं सांख्यिसदध्ान्तं उपस्थािपतम ्। 

कूटर्ब्द: :- परुाणसािहत्यम,् सांख्यशास्त्रम,् श्रीमद्भगर्द्गीता, सांख्यिसद्धान्तम,् दशवनशास्त्रम।् 

प्रस्तावना :- भारतीयज्ञानपरम्परायां भारतीयदशवनशास्त्राणां ऄतीर् महत्र्पणंू स्थानं िर्द्यते। तेष ुकिपलाचायवस्य प्राचीनतमदशवनस्य 

सांख्यदशवनस्य सर्वत्रमेर् लोकिप्रयत्र्म ् ऄनभुयूते। द्रतैमतप्रितपादकं दशवनोऽयं सरे्षां भारतीयदशवनानां अधारिशलाऽिस्त तथा च 

एकात्मर्ादसय ऄद्रतैर्ादिसद्धान्तस्य सरुम्यभिूमः ऄिस्त । भारतीयज्ञान-िर्ज्ञान-संस्कृित-सभ्यतायाः अधारभतंू दशवनमिस्त 

सांख्यदशवनम।् प्रायः सरे्षां दशवनशास्त्राणां तत्तिनरूपणे सांख्यिसद्धान्तस्य उपयोग: दृश्यते। दशवनस्यास्य प्रर्तवकाचायवः ऄिस्त 

िसद्धपरुुषः भगर्ान ्किपलाचायव:। सांख्यदशवनस्य प्राचीनत्र्िर्षये नािस्त कोऽिप संशय:। भगर्ान ्शङ्कराचायव: स्र्रिचते शारीरभाष्ये 

प्रधानमल्लरूपेण सांख्यदशवनं िनिदवष्टर्ान।् कुमवपरुाणेऽिप ऄयं दशवनं स्र्यं रे्दरूपेण मोक्षदशवनरूपेण च उद ्घोषणं दृश्यते- 

वदितत कारणैवेदां साांख्यां सम्यि्ददजातयः। एतदाहुमशहाप्राज्ञा: साांख्यां वै मोक्षदर्शनम।् 

सांख्यज्ञानस्य शे्रष्ठत्रं् तथा च योगर्लस्य महत्रं् महाभारते अचायेण व्यासेन प्रितपािदतम-् 

नािस्त साांख्यसमां ज्ञानां नािस्त योगमतां  बलम।् अत्र व: सांर्यो मा भूत ्ज्ञानां साांख्यां परां स्मृतम।्।
1 

ऄस्य शास्त्रस्य महत्रं् सर्वत्र िर्िदतम।् महाभारते भगर्ता व्यासदरेे्न उक्तम-् 

ज्ञानां महद्यिद्रमत्सु राजन।् वेदेषु साांख्येषु योगे। यच्यािप वृिटां िविवधां पुराणे। साांख्यागतां तितनििलां नरेतरः।
2 

र्स्ततुः महाभारतस्य दाशविनकिचन्तनस्य पषृ्टभिूमः ऄिस्त सांख्यदशवनम ् । शािन्तपर्विण यत्र कुत्रािप पञ्चिशखेन सह तस्य िशष्यस्य 

धमवध्र्जजनकस्य संर्ाद माध्यमेन, ब्रह्मर्ािदनीसलुभ्या सह जनकस्य संर्ादमाध्यमेन, र्िसष्टकराल-जनकसंर्ाद माध्यमेन तथा च 

याज्ञर्ल््य-दरे्राितजनकयो: मध्ये संर्ाद माध्यमेन सांख्यदशवनस्य िसद्धान्तानां सनु्दरतया सरलरीत्या र्हु मनोरमं प्रितपादनं पररलक्ष्यते। 

महाभारतं िर्नाऽिप  श्रिुतः, स्मिृतः, परुाणं प्रभतृय: शासे्त्र सांख्यिसद्रान्तस्य प्रितपादनं दशवनस्यास्य व्यापकता लोकिप्रयता च िसदध््यित  

तथा च मनसु्मिृतः, रामायणािद धमवशासे्त्रऽिप सांख्यिसद्धान्तं िर्चायवते एतद ् र्यं द्रषु्ट ं श्नमुः । ऄतः आद ं र्कंु्त श्यते यत ्

सांख्यिसद्धान्तं ऋ्रे्दात ्अरभ्य काव्य जगत ्पयवन्तं सरे्ष ुस्थानेष ु  व्यापं्त स्यात।् ऄंतः सांख्यदशवनस्य महत्र्प्रितपादनाथं महाभारते 

भगर्ता व्यासेन किथतम-्  साांख्यां  िवर्ालां परमां पुराणां महाणशवां िवमलमुदारकाततम।्  

                               कृत्स्नां च साख्यां नपृते महात्मा नारायणो धारयतेऽप्रमेयम।्
3 

ऄिप च सांख्यदशवनं पिर्त्ररूपेण स्र्ीकृत्य तस्य पिर्त्रतािर्षये श्रीमद ्भगर्तगीतायां भगर्ता श्रीकृष्णेन उक्तम ्–  

न िह ज्ञानेन सदृर्ां पिवत्रिमह िवद्यते। तत ्स्वयां योगसांिसद्ध: कालेनात्मिन िवतदते।
4 

भारतर्षवस्य सपु्रिसदे्धष ुदशवनशासे्त्रष ुमहोदिधककल्पमेकं दरुर्गाहं शासं्त्र िह सांख्यशास्त्रम ्। तत्र  प्ररे्शाय सम्यगरूपेण तत्र्ज्ञानाथं च 

गीतायां परुाणे च िनरुिपतस्य सांख्यतत्र्स्य ज्ञानम ् अर्श्यकमिस्त। ऄध: श्रीमद्भगर्द्गीतायां परुाणे च प्रितपािदतं सांख्यिसद्धान्तं 

उपस्थाप्यते :-  
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पुराणसािहत्ये साांख्यांतत्विवचार: :- महिषवकिपलस्य  सांख्यिसद्धान्तस्य र्णवना परुाणसािहत्ये उपलब्धध्यते। सरे्ष ुपरुाणग्रन्भेष ुसिृष्ट-

उत्पित्तप्रिियायाः र्णवना प्राप्यते। एषा प्रकृितः ऄक्षय: ध्ररु्ः,शब्धदस्पशवरिहता तथा च सरे्षां सषृ्टपदाथावनां उत्पत्तेः मलूकारणं ऄिस्त। 

प्राय: सरे्ष ु परुाणेष ु िर्शेषत: ऄिनन:, कुमवः, गरुड़:, स्कन्दः, पद्म, ब्रह्म:, िर्ष्णःु भागर्त,् ब्रह्मरै्र्तव: च परुाणं  िर्िशष्टतया 

सांख्यशास्त्रस्य तत्रं् अलोिचतम।्  ब्रह्मरै्र्त वपरुाणे िनत्यप्रकृत्या: कथं महत ्ऄहकंार: अद य: तत्र्ानां र्णवना उपस्थाप्यते- 

यथैव प्रकृितिनशत्या महानेव तथैव च। यथा िदर्ो महाकार्ो यथैव सिृटगोलकम ्॥ 

प्रकृतेमशहतश्व स्यादहङ्कारस्तथैव च ॥
5 

भागर्त्परुाणस्य ततृीयस्कन्धस्य षड्िर्शितः ऄध्याये प्रकृितः ित्रगणुमयी, िनत्या, ऄव्यक्तः, कायवकारणरुपा च आित िर्शेषणेन 

ऄिभधीयते। तत्र अलोच्यते- य इदां शु्रणुयादम्ब श्रद्धया पुरुषः  सकृत ्। यो वािभधते्त मिच्चत्त: स हे्यित पदवीं च मे।
6 

िर्ष्णपुरुाणं प्रधानं परुुषं च भगर्तः िर्ष्णो: ऄर्ताररूपेण कल्पना िियते- तदेव सवेमेवैतद्दयक्तादय क्तस्वरुपवत।् 

तथापुरुषरूपेण कालरूपेण च िस्थतम।्।
7
 ऄत्र व्यक्त-ऄव्यक्-ज्ञ आित तत्र्ानां स्र्रुपप्रितपादनाद ् ऄनन्तरं सिृष्टप्रििया ऄिप 

र्िणवतम।् तत्र िद्रतीयाध्याये जगत: मलूकारणत्रे्न ऄितसकू्ष्मं प्रकृितं स्र्ीिियते। कुमवपरुाणे समदु्रमन्थनार्सरे प्रादभुतूा लक्ष्मी  

प्रकृितरुपेण र्िणवता। तत्र  जगत्कारणं प्रधानं प्रकृित: ऄव्यक्त: र्ा सदासदत्मकत्रे्न िर्शे्लिषतम।् ऄत्र सांख्यसंम्मतं सरे्षां व्यक्ततत्र्ानां 

उत्तपित्त: र्िणवतम।् कुमवपरुाणे गणुत्रयाणां ऄन्योऽन्यिमधनुर्िृत्तत्रं् स्पष्टतया अलोच्यते। ब्रह्मरै्र्तवपरुाणे संसारस्य कतावरूपेण गणुत्रयम ्

उिल्लिखतम-् भवकारणरुपाश्च मूितशमततस्त्रयो गुणा:।
8
 ऄस्य परुाणस्य िद्रतीय भागस्य नाम ऄिस्त प्रकृितखण्डम।् ऄिस्मन ्भागे 

प्रकृितं सषृ्ट:े अिदकारणरूपेण मान्यताप्रदानं दृश्यते तथा च तत्र िर्िशष्टतया प्रकृते: िनर्वचनं दृश्यते। तत्र प्र, कृ तथा च ित आित 

ऄक्षयत्रयं िमश: सत्र्- रज-तमसगणुस्य द्योतकरूपेण र्िणवतम-् 

प्रकृटवाचक: प्रश्न कृितश्व सिृटवाचकः। सटृौ प्रकृटा या देवी प्रकृितः सा प्रकीितशता ।। 

गुणे प्रकृटसत्वे च प्रर्ब्दो वतशते शु्रतौ। मध्यमे रजिस कृश्च िनर्ब्दस्तमिस स्मृत: ॥ 

ित्रगुणात्मस्वरुपा या सवशर्िक्तसमितवता । प्रधानसिृटकरणे प्रकृितस्तेन कथ्यते।।
9 

गरुडपरुाणे ऄिप सांख्यतत्र्स्य र्णवना २२७ ऄध्यायतः २२९ ऄध्यायपयवन्तं पररलक्ष्यते। तत्र प्रकृतेः चचाव "साम्यावस्था गुणकृता 

प्रकृित" आित र्चनेन अलोचनं दृष्टम।् ऄिननपरुाणे सांख्यस्य पञ्चिरं्शिततत्रै्: सह सकु्ष्मशरीरस्य उल्लेखं प्राप्यते। पद्मपरुाणस्य 

अिदखण्डे सांख्यानरुूपा सिृष्टप्रििया र्िणवताऽिस्त। ब्रह्मरै्र्तवपरुाणे किपलमनुेः आदृशी प्रशंसा अलोिचता - र्ास्त्राणाञ्च यथा वेदाः 

िसद्धाततानाां किपलो यथा।
10

 ब्रह्मपरुाणं २३८ ऄध्यायत: २३९ ऄध्याये किपलमनेु: किपलसांख्यश्च प्रशंसार्ाणीं श्रार्यित- 

साांख्या: र्ास्त्रिविनश्चयाः। मागशज्ञा: किपला: साांख्याः।
11

 श्रीमद्भागर्तम्हापरुाणेऽिप किपलमनेु: जन्म:, दरे्हूित-किपलसंर्ाद: 

,किपलेन भिक्तयोगस्य िनरुपणञ्च अलोच्यते। तत्र पररलक्ष्यते-किपलस्तत्वसांख्याता भगवानात ्ममायया जात: स्वयमज: 

साक्षादात्मप्रज्ञप्तये नणृाम।्
12

 ऄिस्मन ्महापरुाणस्य षड्िरं्शितः ऄध्याये महदािदिमे तत्र्स्य उत ्पित्त: तथा च सप्तिरं्शितः ऄध्याये 

प्रकृितपरुुषिर्रे्केन मोक्षप्रािप्तिर्षये र्णवनाऽिप प्राप्यते। परुुषस्य स्र्रुपप्रसङ्गे श्रीमद ्भागर्त्महापरुाणे उपस्थाप्यते - अनािदरात्मा 

पुरुषो िनगुशण: परः।  श्रीमद्भागर्त्परुाणे प्रकृित: ऄनेन उपस्थािपतम-् गुणैिवशिचत्राः सजृतीं सरुपा: प्रकृितां प्रजा।
13 

         मत्स्यपरुाणस्य ततृीयोऽध्याये सांख्यानसुारं सिृष्टिर्षयमधीकृत्य सिर्शदं िनरूपणं दृश्यते ।  तत्र सांख्यप्रणेता किपलस्य 

नामोल्लेखमिप प्राप्यते तथा च महत्तत्रे् िर्द्यमानगणुत्रयाणां उलेखमिप प्राप्यते। तत्र सत्र्रजतमगणेुन सह ब्रह्मा-िर्ष्ण-ुिशर्स्य 

तादात्म्यसम्बन्धः िर्चायवते। पद्मपरुाणस्य अिदखण्डे, ऄिननपरुाणे, मत्स्यपरुाणे च साख्यसदृश: सगोत्पित्त: र्ण्यवते। र्ायपुरुाणस्य 

सिृष्टप्रकरणे तथा च स्कन्द परुाणस्य माहशे्वरखण्डानन्तगवतं कौमाररकाखण्डे प्रकृितपरुुषयो: उल्लेखं प्राप्यते। दरे्ीभागर्त्परुाणे "साांख्या 

वदितत पुरुष: प्रकृितां च याां नाां चैततयभावरिहताां जगतश्च कत्रीम'्
14

 आित र्चनेन प्रकृितं ऄचेतनं तथा च जगतकत्रीरुपेण 

अलेच्यते। दरे्ीभागर्तपरुाणे सांख्यदशवनं परमज्ञानरूपेण तथा च ऄज्ञाननाशकरुपेण र्िणवतम।् 

          परुाणे प्रितपािदतं सांख्यद शवनं आश्वरर्ादी दशवनमिस्त। प्रकृित-परुुषयो: चचाव येष ुपरुाणेष ुअलोचीयते तेषां आश्वरािश्रतत्रं् िसद्धम ्

आित र्कंु्त श्यते।  ब्रह्मपरुाणे, र्ायपुरुाणे, भागर्त्परुाणे च आश्वरेण पे्रररतः प्रकृितमाध्यमेन जगतोत्पित्तिसद्धान्तं प्रितपािदतम।्  

भगवद् गीतायाां  साांख्यतत्विवचार: :- श्रीमदभगर्द्गीताऽिस्त सांख्यप्रितपािदततत्र्ानां अकरग्रन्थः। श्रीगीता सांख्यिसद्धान्ते  

ससुमदृ्धा िर्किसता च र्तवते । ऄत्र सांख्य िसद्धान्तानां र्णवनं िर्पलुपररमानेन प्राप्यते। स्र्यं भगर्ान ्श्रीकृष्णः गीतायाः प्रशंसा कृतर्ान।् 

गीतामाहात्म्यिर्षये अलोच्यते - गीता सुगीता कतशदया िकमतयैः र्ास्त्रिवस्तरै:। या स्वयां-पद्मनाभस्य मुिपदािद्रिनःसतृा: ॥
15
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भगर्ान ्श्रीकृष्ण: गीतायाः िर्भिूतयोगनामके दशमोऽध्याये सांख्यदशवनस्य प्रर्तवकाचायवरूपेण महिषवकिपलस्य र्िणवतर्ान ्- 

िसद्धानाां किपलो मुिनः।
16

 गीताया: सांख्ययोगनामके िद्रतीयोऽध्याये भगर्ान ्श्रीकृष्ण: ऄजुवनं सांख्यसम्मतं ज्ञानं ददाित । स: ऄजुवनं 

प्रित उक्तर्ान ्– एषा नेऽिभिहता साांख्ये बुिद्धयोगे ित्वमाां र्णुृ। बुद्ध्या युक्तो यया पाथश कमशवतधां प्रहास्यिस।
17

 

सांख्यशब्धदस्य प्रयोगः गीताया: र्हु स्थाने उिल्लख्यते। गीतायां दृश्यते- 

एषा तेऽिभिहता साांख्ये बुिद्धयोगे ित्वमाां र्णुृ। लोकेिस्मन िद्रिवधा िनष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ। 

ज्ञानयोगेन साांख्यानाां कमशयोगेन योिगनाम।्
18
 साांख्ययोगौ पृथ्वालाः प्रवद ितत न पिण्डताः । 

एकमाप्यािस्थतः सम्यगुभयोिवशतदते फलम ्॥
19 

श्रीगीता परमेश्वरं परमतत्र्रूपेण स्र्ीिियते तथा च तत्र प्रकृितं परमेश्वराधीनरूपेण उिल्लख्यते। प्रकृित-परुुषयोः िर्र्ेकज्ञानेन ऄपर्गव: 

मोक्ष: र्ा लभते एतदिस्त सांख्यस्य मोक्षस्र्रूपम।् श्रीगीतायां भगर्ता श्रीकृष्णेन सांख्यसम्मतं मोक्षस्र्रूपं िनरूप्यते। गीतायां 

प्रितपाद्यते- यस्य नाहङ्क ृतो भावो बुिद्धयशस्य न िलप्यते। हत्वािप स इमा ल्लोकान ्न हितत न िनवध्यते ॥
20 

गीताया: गणुत्रयिर्भागयोगनामके चतदुवशोऽध्याये गणुत्रयाणां सिर्शद ं िर्र्रणं प्राप्यते। सांख्यदशवने गणुत्रयं ऄिस्त- सत्र्: 

रज: तमः च। तत्रोच्यते- सत्वां रजस्तम इित गुणा: प्रकृितसम्भवाः। िनबध्नितत महावाहो देहे देिहनमदययम ्॥
21 

सत्र्रजतमगणुानां फलिर्षये भगर्ता श्रीकृष्णेन ऄजनंु प्रित उक्तम-् 

कमशणः सुकृतस्याहु: साित्वकां  िनमशलां फलम।् रजसस्तु फलां दुिमज्ञानां तमसः फलम ्॥ 

सत्वात ्सञ्जायते ज्ञानां रजसो लोभ एव च । प्रमाद मोहौ तमसा भवतो ज्ञानमेव च 

ऊध्वं गच्छितत सत्वस्था मध्ये ितष्ठित राजसाः। जघतयगुणव ृित्तस्था अधो गच्छित तमसाः ॥
22 

गणुत्रयाणां स्र्रूपम ्ऄिप ऄत्र उिल्लख्यते- सत्वां सुिे सांजयित रजः कमशिण भारत। ज्ञानमावृत्य तु तमः प्रमादे सांजयत्युत।।
23

 

ऄत्र गणुात्रयाणां न्यनूािधकभार्मिप भगर्ताकण्ठेन व्यक्तम-् रजस्तमश्चािभभूय सत्वां भवित भारत। रजः सत्वां तमशै्चव तमः सत्वां 

रजस्तथा ॥
24 

जन्ममरणस्पचिस्य िर्िर्धरूपं सांख्यानसुारेण प्रकृत्या: गणुत्रयाणां उत्कषावपकषवस्य कारणाद ्एर् भर्ित। यथा सत्र्गणुस्य 

उ्तकषवभार्ात ् दरे्योिन:, रजगणुस्य प्राधान्येन मनषु्ययोिन:, तथा च तमोगणुस्य अिध्येन एर् िनयवकयोिन: प्राप्यन्ते। गीतायां 

सत्र्रजतमगणुस्य प्रर्िृत्तिर्षये प्रितपाद्यते- 

यजतते साित्वका देवातयाक्षरक्षाांिस राजसा:। पे्रता-भूतगणाश्चातये यजतते तामसा जना: ॥
25 

गीतायां सांख्यिर्कासर्ादस्य सत्कायवर्ादस्य च अलोचना दृश्यते। सत ्कायवर्ादानसुारेण सतः सत ्जायते आित िसद्धान्तं स्र्ीकृतम।् 

श्रीमद्भागर्द्गीतायां सत्कायवर्ादिर्षये अलोच्यते- 

नासतो िवद्यते भावो नाभावो िवद्यते सत:। उभयोरिप दृटोऽततस्त्वनयोस्तत्वदिर्शिभः॥
26 

सांख्यशब्धदस्य ऄथवः गीतायां ज्ञानमागवरूपेण र्िणवतः तथा च तत्र प्रकृित-परुुष-व्यक्ततत्र्ानां चचाव ऄिप दृश्यते। तत्र र्िणवतम ्यत ्जगतः 

सिृष्टः के्षत्रके्षज्ञयो: संयोगेन भर्ित ; तथा च सरे्षां िर्काराणां अश्रयोऽिस्त प्रकृितः। प्रकृत्याः एर् व्यक्ततत्र्ानां उत्पित्त:, ऄिप त ु

प्रकृत्यामेर् तेषां ितरोभार्ो दृश्यते।  गीतायां उच्यते-  

अदयक्तागद्दयक्तयः सवाशः प्रभवतत्यहरागमे।रात्र्यागमे प्रलीयतते ततै्रवाक्तसांज्ञके ॥
27 

गीतायां परुुषस्र्रुपं र्िणवतम ्ऄनेन श्लोकेन-  

पुरुष स परः पाथशः भक्तत्या लभ्यस्त्वनतयया । यस्याततःस्थािन भूतािन येन सवशिमदां ततम ्।।
28 

भगर्द ्गीतायां प्रकृितः परुुषः च तत्र्द्रयं िनत्यं, ऄनािद च । यद्यिप गीतायां सांख्यसदृश: परुुष: स्र्ीकृतः परन्त ुतत्र परुुषर्हुत्रं् न 

स्र्ीकृतम।् ऄत्र परुुष: भोक्ता, उपद्रष्टा, ऄनमुन्ता, महशे्वर:, परमात्मा, आित िर्शेषणेन भिूषत:।  

          उपयुवक्तिर्रे्चनानसुारं र्कंु्त श्यते यत ्गीतासांख्ययोः िसद्धान्तं तत्र्तः पणूवतया ऄिभन्नं नािस्त। यद्यिप आद ंर्कंु्त श्यते यत ्

गीतायां किपलप्रर्ितवतस्य सांख्यशास्त्रस्य िर्िशष्टतया महत्र्प्रदानमभर्त ् परन्त ु गीतायां पणूवरुपेण सांख्यिसद्धान्तस्य समारे्शः न 

ऄभर्त;् बहुके्षते्र रै्सादृश्यं पररलक्ष्यते। गीताशासे्त्र साख्यसदृश: प्रकृितपरुुषः नाम्नः तत्र्दयं न स्र्ीकृत्य पिृथर्ी-जल - ऄिनन- र्ायु-

अकाश-मन- बिुद्ध- ऄहकंारभेदने िर्भक्ता: पदाथावः परमात्मन: प्रकृितरूपेण स्र्ीकृतमासीत।् गीतायां प्राप्यते- भूिमरापोऽनलो वायुः 

रवां मनो बुिद्धरेव च। अहांकार इतीयां मे िभतना प्रकृितरटधा।
29

 ऄनेन श्रीमद्भगर्द्गीतायां परुाणसािहत्ये च सांख्यतत्र्िर्चार: 

प्रितपािदत: ।  
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उपसांहार :- भारतर्षवस्य ऄनपुमिनिधस्र्रूपं िह दशवनशास्त्रम।् तेष ु किपलाचायवप्रणीतं सांख्यदशवनं ऄितप्राचीनतम ् आित िर्द्रांसै: 

मन्यन्ते।  दशवनशास्त्रजगित सर्वप्रथमं तत्र्गणनया: शे्रय: सांख्यदशवनं लभते। कारणं त ु ऄिस्मन दशवने किपलाचायेण सर्वप्रथमं 

पञ्चिर्शिततत्र्ानां गणनां कृतम।् पञ्चिरं्शितत त्र्सम्र्िलतं दशवनोऽयं भौितकर्ादस्य गरुुत्रं् प्रददाित। प्रकृित परुुष: च तत्त्र्द्रयं 

प्रधानतत्र्रुपेण स्र्ीकृतत्र्ात ्ऄयं दशवनं द्रतैर्ादीदशवनं आित नाम्ना ऄिप सपु्रिसद्धम।् ऄयं दशवनं न केर्लं ऐितहािसकदृष््टया ससुमदृ्धम,् 

ऄिप त ु िर्चारदृष््टयाऽिप सिुर्ख्यातमिस्त। परुाणसािहत्यं श्रीमद ्भगर्तगीता च सांख्यिसद्धान्तानां िनरुपणाथं कोषागार: तलु्य। तत्र 

सांख्यिसद्धान्तं स्र्स्य ऄपररिमतं साम्राज्यं िर्स्तारयित। भागर्तपरुाणे, मत्स्यपरुाणे, ब्रह्मपरुाणे च ऄयं िर्चारः प्राप्यत-े

पञ्चिरं्शितत्तत्र्ानां िर्चारः सांख्यम,् तमिधकृतो ग्रन्थः सांख्यमचु्यते। ब्रह्मरै्र्तवपरुाणे प्रकृत्याः त्रयोिरं्शितत त्र्ानां सिृष्टप्रििया 

र्णवयते। भागर्तपरुाणेऽिप कैर्त्यसाधनप्रापे्त: उपायरुपेण सांख्यदशवनं उपस्थािपतम।् िर्ष्णपुरुाणे प्रथमिद्रतीयोऽध्यायानां १९- २३ 

श्लोकेष ुप्रकृित- परुुषयोः तथा च परमात्मनः र्णवनं प्राप्यते तथा च िर्ष्णपुरुाणे सिृष्टप्रििया ऄिप र्िणवतम।् ऄिननपरुाणे सांख्यिनदिेशतं 

पञ्चिरं्शिततत्र्ानां िनरुपणमिप दृश्यते। ब्रह्मरै्र्तवपरुाणस्य ब्रह्मखण्डे संसारस्य गणुत्रयाणां स्र्रूपं तथा च प्रकृितखण्डे प्रकृितस्र्रूपं 

िर्िशष्टरीत्या र्णवनं पररलक्ष्यते। पनु: महाभारतस्य भीष्मपर्वन: ऄंशभतूश्रीमद्भगर्द ्गीतायां भगर्ान ्श्रीकृष्णः कुरुके्षत्र रणभमूौ ऄजुवनस्य 

मोहदरूीकरणाय यत्र तत्र सांख्यतत्र्ानां सांख्यिसद्धान्तानां च उपदेशं ऄजुवनं उपिदष्टर्ान।् श्रीमद्भगर्द्गीतायां सत्र्रजतमोगणुयकु्ताया: 

मलूप्रकृत्या: अिर्भूवतत्रयोिरं्शिततत्त्रै्:  के्षत्रस्य स्र्रूपं र्िणवतम ्  यत ् सांख्यदशवनाधाररतमिस्त। तत्र जडतत्रं् ऄिस्त के्षत्रः तथा च 

चेतन: ऄिस्त के्षत्रज्ञः। ऄनेन चेतनाचेतनतत्र्द्रयं पथृकरूपेण स्र्तन्त्ररूपेण मत्र्ा गीता सांख्यिसद्धान्तस्य ऄनसुरणं करोित एतद ्र्कंु्त 

श्यते। ऄत: सांख्यत्तत्त्र्िर्शे्लषणे, सांख्यिसद्धान्तं ऄर्बोधाय च परुाणसािहत्यस्य श्रीमद ्भगर्द ्गीतायाः ज्ञानलाभं ऄर्श्यमेर् 

करणीयम ्। 
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