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মননোববজ্ঞোনৰ নীবি 

Principles of Psychology 
Full Marks: 40 
Time: 2 hours 

 
(The figures in the margin indicate full marks for the questions) 

 

িলি বিযো প্ৰশ্ননবোৰৰ উত্তৰ বিযো:  1×6=6 

Answer the following questions:  

1. মননোববজ্ঞোনক _____ আৰু ______ৰ ববজ্ঞোবনক অধ্যযন বুবল ককোৱো হয।  
Psychology is said to be the scientific study of _____ and ______. 

a. আচৰণ আৰু মোনবিক প্ৰবিযো - Behaviour, mental processes 

b. মোনবিক কৰোগ আৰু মোনবিক স্বোস্থ্য - Mental illness, mental health 

c. শোৰীবৰক অৱস্থ্ো আৰু মোনবিক অৱস্থ্ো - Physical states, mental states 

d. ওপৰৰ ককোননোন োনৱই নহয - None of the above 

2. িলৰ ববকল্পিমূহৰ িোবলকোৰ পৰো, ককোনন োনৱ সৃ্মবিি অবৰহণো কযোনগোৱো নোই?  

From the list of below options, which does not contribute in 
memory? 

a. বশকোৰ বপছি বকছু বজৰবণ -  Some rest after learning 

b. বলিংগ -  Gender 

c. বশক্ষণৰ আঁৰৰ লক্ষয -  Goal behind learning 

d. আকৰ্ষণীয বশক্ষণ িোমগ্ৰী -  Interesting learning material 

3. "Principles of Psychology" গ্ৰন্থখনৰ কলখক ককোন?  

Who is the author of the book "Principles of Psychology"? 

4. বচ. বজ. জঙৰ মনি বযবিত্বৰ িু ো/বিন ো/চোবৰ ো/পোঁচ ো উপোিোন থোনক। (শুদ্ধ 
উত্তৰন ো বোবছ উবলওৱো)।  
According to C. G. Jung personality has two/three/four/five 
elements. (choose the correct answer). 
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5. বুবদ্ধৰ স্বৰূপ িম্পনকষ কপোনপ্ৰথনম বচন্তো কৰো ববজ্ঞোনীজনৰ নোম বলখো।  
Write the name of the scientist, who first thought the nature of 
intelligence. 

6. এজন বযবি বিংশগবি আৰু পবৰনৱশৰ উপজোি ফল নহয। (িঁচো কন বমছো বলখো) - 
An individual is not the by-product of heredity and environment. 
(Write true or false) 

 

িলি বিযো প্ৰশ্ননবোৰৰ উত্তৰ বিযো (বযনকোননো চোবৰ ো):  6×4=24 

Answer the following questions (any four):  

7. উিোহৰণৰ িহোযি মননোববজ্ঞোনৰ লক্ষযিমূহ বযোখযো কৰো।  
Explain the Goals of Psychology with the help of example. 

8. জঙৰ বযবিত্ব িত্ত্বৰ ওপৰি এ ো চমু ক োকো বলখো।  
Write a short note on Jung’s theory of personality. 

9. প্ৰিযক্ষণ বো উপলবিৰ ওপৰি এ ো চমু ক োকো বলখো।  
Write a short note on perception. 

10. অৱিোি বো ববৰ্োিগ্ৰস্তিোৰ (Depression) ওপৰি এ ো চমু ক োকো বলখো।  
Write a short note on Depression. 

11. বযবিত্বৰ ধ্োৰণোন ো বযোখযো কৰো।  
Explain the concept of personality. 

12. অবভনৰোচন বো কপ্ৰৰণো বুবলনল িুবম বক বুজো? চমুকক আনলোচনো কৰো।  
What do you mean by motivation? Discuss in short. 

 

িলি বিযো প্ৰশ্ননবোৰৰ উত্তৰ বিযো (বযনকোননো এ ো):  10×1=10 

Answer the following questions (any one):  

13. বচগমোণ্ড ফ্ৰনযডৰ বযবিত্ব িত্ত্বন ো বযোখযো কৰো।  
Explain the personality theory of Sigmund Freud. 

14. মোছল’ৰ প্ৰনযোজনীযিোৰ স্তৰবৃত্ত িত্ত্বন ো বযোখযো কৰো।  
Explain Maslow’s hierarchy theory of needs. 
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